
Christushymnus nach Kirchenjahr 
 

Halleluja, Halleluja, halleluja! 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, der Tag ohne Abend bist du,  

sei gegrüßt, alles durchdringendes Licht!  

Sei gegrüßt, der den Irrenden Heimat gibt.  

Sei gegrüßt, du leuchtender Stern in der Nacht.  

Halleluja, Halleluja, halleluja! 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, die Mitte des Weltalls bist du,  

sei gegrüßt, du verleihst allem Geschaffenen Sinn.  

Sei gegrüßt, du verbindest die Menschheit mit dir.  

Sei gegrüßt, aus dir strömt die Quelle des Lebens.  

Halleluja, Halleluja, halleluja! 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, du bist unser aller Freund.  

Sei gegrüßt, du gehst dem Verlorenen nach.  

Sei gegrüßt, du hörst unseren bittenden Ruf.  

Sei gegrüßt, du trittst bei Gott für uns ein.  

Halleluja, Halleluja, halleluja! 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, der einer der Unsrigen ward.  

Sei gegrüßt, der du unser Schicksal geteilt.  

Sei gegrüßt, der darniedergeworfen war.  

Sei gegrüßt, der sich für die andern verzehrte.  

Halleluja, Halleluja, halleluja! 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, du gibst unseren Herzen Klarheit und Licht.  

Sei gegrüßt, du führst uns heraus aus der Nacht.  

Sei gegrüßt, du bist die Kraft auf dem Weg.  

Sei gegrüßt, du gehst selber an unserer Seite.  

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, unser Licht 

Halleluja, Halleluja, halleluja! 

 
 
Txt: Albert Höfer (*1932)  Urform  
Mel: Hymnos Akasthistos, Ukraine  
KV: GL München-Freising 846 
  



Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, unser Licht! 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, der Tag ohne Abend bist du,  

sei gegrüßt, alles durchdringendes Licht!  

Sei gegrüßt, der den Irrenden Heimat gibt.  

Sei gegrüßt, du leuchtender Stern in der Nacht.  

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, unser Licht! 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, die Mitte des Weltalls bist du,  

sei gegrüßt, du verleihst allem Geschaffenen Sinn.  

Sei gegrüßt, du verbindest die Menschheit mit dir.  

Sei gegrüßt, aus dir strömt die Quelle des Lebens.  

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, wir loben Dich 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, unser Licht! 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, du bist unser aller Freund.  

Sei gegrüßt, du gehst dem Verlorenen nach.  

Sei gegrüßt, du hörst unseren bittenden Ruf.  

Sei gegrüßt, du trittst bei Gott für uns ein.  

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, wir loben Dich 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, unser Licht! 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, der einer der Unsrigen ward.  

Sei gegrüßt, der du unser Schicksal geteilt.  

Sei gegrüßt, der darniedergeworfen war.  

Sei gegrüßt, der sich für die andern verzehrte.  

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, wir loben Dich 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, unser Licht! 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, du gibst unseren Herzen Klarheit und Licht.  

Sei gegrüßt, du führst uns heraus aus der Nacht.  

Sei gegrüßt, du bist die Kraft auf dem Weg.  

Sei gegrüßt, du gehst selber an unserer Seite.  

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, unser Licht 
 
Txt: Albert Höfer (*1932)  
Mel: Hymnos Akasthistos, Ukraine  
neu: KV GL Österreich 858 
  



Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, wir loben Dich 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, der Tag ohne Abend bist du,  

sei gegrüßt, alles durchdringendes Licht!  

Sei gegrüßt, der den Irrenden Heimat gibt.  

Sei gegrüßt, du leuchtender Stern in der Nacht.  

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, wir loben Dich 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, die Mitte des Weltalls bist du,  

sei gegrüßt, du verleihst allem Geschaffenen Sinn.  

Sei gegrüßt, du verbindest die Menschheit mit dir.  

Sei gegrüßt, aus dir strömt die Quelle des Lebens.  

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, wir loben Dich 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, du bist unser aller Freund.  

Sei gegrüßt, du gehst dem Verlorenen nach.  

Sei gegrüßt, du hörst unseren bittenden Ruf.  

Sei gegrüßt, du trittst bei Gott für uns ein.  

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, wir loben Dich 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, der einer der Unsrigen ward.  

Sei gegrüßt, der du unser Schicksal geteilt.  

Sei gegrüßt, der darniedergeworfen war.  

Sei gegrüßt, der sich für die andern verzehrte.  

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, wir loben Dich 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, du gibst unseren Herzen Klarheit und Licht.  

Sei gegrüßt, du führst uns heraus aus der Nacht.  

Sei gegrüßt, du bist die Kraft auf dem Weg.  

Sei gegrüßt, du gehst selber an unserer Seite.  

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, wir loben Dich 
 
Txt: Albert Höfer (*1932)  
Mel: Hymnos Akasthistos, Ukraine  
neu: KV: Klaus Meglitsch 

 
 



Christushymus Euchristie 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Brot des Lebens. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Brot vom Himmel. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Leib der Heiligkeit. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Speise der Engel 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Manna unsrer Zeit. 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, Du Himmlisch Brot. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Lamm ohne Makel. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Lamm des Paschmahls. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du österliches Lamm. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Opfer für die Welt. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Heilige Opfergabe. 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, Du Himmlisch Brot. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Leib der Heiligkeit. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Quelle der Gnade. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Geheimnis des Glaubens. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Verborgener. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Gott und Mensch. 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, Du Himmlisch Brot. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Gabe des Neuen und Ewigen Bundes 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Geschenk mit den Geheimnissen des Neuen Bundes 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Gabe des Hohenpriesters des Neuen Bundes 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Leib und Blut des Neuen Bundes 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Gabe des Neuen Bundes 

 



Christushymus Advent 
 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, der Du Menschheit angenommen hast  

                                                        und in jedes Menschenherz kommen willst. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Wort des Vaters, durch den alles geschaffen worden ist. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du erwarteter Erlöser. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du verheißener Messias. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du durch die Propheten Versprochener. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du von allen Völkern Ersehnter. 

 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, der Du Menschheit angenommen hast  

                                                        und in jedes Menschenherz kommen willst. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du vom Seher Bileams Angedeuteter.. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du bei der Berufung des Mose Vorgezeichneter. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du von der jungen Frau in Jesaia Angekündeter. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du durch die Ausspeiung des Jona Vorgezeichneter. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du wie der Tau auf dem Fließ Gideons Vorgezeichneter. 
                                                                                                                                                                                                                                          byz. Lit. 

 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, der Du Menschheit angenommen hast  

                                                        und in jedes Menschenherz kommen willst. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Regentropfen vom Himmel. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du aus den Wolken Herabgekommmer. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du erscheinende Feldblüte. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Reis aus der Wurzel Jesse. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Schössling aus dem Stamme Davids. 

 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, der Du Menschheit angenommen hast  

                                                        und in jedes Menschenherz kommen willst. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du ausgesandte Weisheit. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du himmlische Gerechtigkeit. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du aus der Erde entsprossenen Wahrheit. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Leben in Fülle auf Erden. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Heil aller Menschen. 

 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, der Du Menschheit angenommen hast  

                                                        und in jedes Menschenherz kommen willst. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du im Dornbusch sprechender Gott. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du vom Vater in die Welt Gesandter. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Stern Jakobs. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Türöffner des Himmels. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du unser Gott-mit-uns. 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, der Du Menschheit angenommen hast  
                                                        und in jedes Menschenherz kommen willst. 
 

Txt: Maximilian Bogner zu Rosenheim 
 
  



Christushymus Weihnachtszeit 
 
Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 

Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Thron der Cherubim,  
     der Du, das fleischgewordene Wort im Schoß Marien 9 Monate lang getragen wurdest. 

 
Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 

Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du von Deiner jungfräulichen Mutter in Windeln gewickelt 
wurdest. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du in der hl. Nacht von der Jungfrau anbetet wurdest.  
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du in der Krippe von Hirten erkannt wurdest. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du dem Gesetze gemäß beschnitten wurdest. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du von den Weisen aus dem Morgenland angebetet wurdest. 

 
Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 

Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du auf der Flucht nach Ägypten in Sicherheit gebracht wurdest. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du von Herodes zur Ermordung gesucht wurdest. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du in der Verborgenheit von Nazareth aufgewachsen bist. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du an Alter, Weisheit und Wohlgefallen vor Gott und den Menschen zugenommen hast. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du ,12 Jahre alt, von den Eltern lange gesucht wurdest. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du ,12 Jahre alt, von den Eltern im Tempel gefunden wurdest. 
 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du den Eltern gehorsam warst. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du den Eltern untertan warst. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du als Handwerker die Arbeit geheiligt hast. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du von Johannes im Jordan getauft wurdest. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du vom Vater im Himmel bei der Taufe gepriesen wurdest. 
 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du ewiges Wort Gottes des Vaters. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Gott von Gott. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Licht vom Licht. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du wahrer Gott vom wahren Gott. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du wesensgleicher Sohn Gottes des Vaters. 

 
Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 

Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Bild des VATERS. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Sohn der unbefleckten Jungfrau Maria. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Strahl des ewigen Lichtes. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Gott und Mensch zugleich. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Fürst des Friedens. 
 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Abglanz des VATERS. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Glanz des ewigen Lichtes. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Sonne der Gerechtigkeit. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Sohn des lebendigen Gottes. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du König der Herrlichkeit. 

  



Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du aus dem Schoße des Vaters in ewiger Zeugung hervorgehst. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du von Maria der Jungfrau empfangen wurdest. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du von Maria der Jungfrau geboren wurdest. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du schönstes und liebenwürdigstes aller Menschenkinder. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du holde Blume und Freude Deiner jungfräulichen Mutter. 

 
Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 

Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Christus geboren aus der Jungfrau, der reinen Magd. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Gebieter als Knabe geboren von Deiner Mutter und Jungfrau. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du aus der Jungfrau im Fleische geborener Gott.  
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du inmitten einer Höhle geboren bist. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du in der Höhle geborener König. 
Byzantinisch: Orthros: Jambischer Hymuns des Johannes 

 
Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 

Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Retter, der in Windeln gewickelt ist und in einer Krippe liegt. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Gebieter, der Du als Säugling in ein Hemdlein gekleidet bist. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Gebieter, der Du der Unberührbare bist. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du vom d. Himmlischen Mächten als Herr und Gebieter Angesagter. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du neugeborener Heiland, Du Herr und Gebieter der Welt. 
Byzantinisch: Orthros: Jambischer Hymuns des Johannes 

 
Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 

Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du von Maria und Josef angebeteter Christus. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du von den Hirten angebeteter Christus. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du von Simeon als Retter und Licht Gepriesenener. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du von den Magiern/Weisen angebeteter Christus. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du vom Stern der Weisen Verkündeter.  
Byzantinisch: Orthros: Jambischer Hymuns des Johannes 

 
Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 

Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Dich klein gemacht hast, um uns das wahre Kindsein zu lehren. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du wahrer Freund und Liebhaber der Armen und Kleinen. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du freundlicher Stern, der Muslime erscheint. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du Dich schon als Kind dem himmlischen Vater aufgeopfert hast. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du schon in der Krippe ein Lehrmeister aller Tugenden geworden bist. 

 
Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 

Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du schon als Kind alle Menschen in Liebe umfangen hast. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du aus Liebe für uns am Kreuz gestorben bist. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, Du beim Abendmahl die Eucharistie eingesetzt hast. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du täglich im Brot auf den Altar kommst. 
Sei gegrüßt o Jesus Christus, der Du hier im Brot auf meine Anbetung gewartet hast.  

 
Sei gegrüßt Her Jesus Christus, einst in der Krippe und jetzt in der Eucharistie vor mir 
 
 
Txt: aus der Weihnachtslitanei und der Byzantinischen Stundengebetsliturgie 
         Maximilian Bogner zu Rosenheim 
 

  



Christushymnus Eucharistie 

 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Brot des Lebens. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Brot vom Himmel. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Leib der Heiligkeit. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Speise der Engel 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Manna unsrer Zeit. 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, Du Himmlisch Brot. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Lamm ohne Makel. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Lamm des Paschmahls. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du österliches Lamm. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Opfer für die Welt. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Heilige Opfergabe. 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, Du Himmlisch Brot. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Leib der Heiligkeit. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Quelle der Gnade. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Geheimnis des Glaubens. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Verborgener. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Gott und Mensch. 

Sei gegrüßt Herr Jesus Christus, Du Himmlisch Brot. 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Gabe des Neuen und Ewigen Bundes 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Geschenk mit den Geheimnissen des Neuen Bundes 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Gabe des Hohenpriesters des Neuen Bundes 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Leib und Blut des Neuen Bundes 

Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Gabe des Neuen Bundes 

 



Christushymnus Fastenzeit 
Ölberg 

 
1. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, Du Mann der Schmerzen 

2. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, am Ölberg betrübt 

3. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, im Ölgarten voller Angst 

4. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, ergeben in den Willen des Vaters 

5. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, von Judas verrraten 

6. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, von Pilatus verleugnet. 
 

Nacht 

 
1. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, von Wächtern mit Spott überschüttet 

2. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, vom Gerichtsdiener geschlagen 

3. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, von Geißelhieben zerschlagen 

4. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, mit roten Mantel verhöhnt 

5. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, von Dornen am Kopf durchstochen 

6. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, von Soldaten verspottet 
 

Gericht 

 
1. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, von falschen Zeugen angeklagt 

2. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, wegen des Tempels angeklagt 

3. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, vom Hohepriester gefragt 

4. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, vom Hohenpriester verurteilt 

5. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, von Pilatus nach der Wahrheit gefragt. 

6. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, von Herodes verachtet. 
 

Kreuzweg 

 
1. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, mit dem Kreuz beladen 

2. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, wie ein Schaf zur Schlachtbank geführt 

3. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, unter das Kreuz gestürzt 

4. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, wie ein Verbrecher den Todesweg gegangen 

5. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, der Du die Frauen getröstet hast 

6. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, von Simon von Cyrene geholfen auf dem Kreuzweg 
 

Am Kreuz 

 
1. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, der Kleider beraubt vor der Kreuzigung 

2. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, zu den Verbrechern gezählt 

3. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, von Durst geplagt 

4. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, mit Essig am Kreuz getränkt. 

5. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, in der totalen Verlassenheit am Kreuz gewesen 

6. Sei gegrüßt, Herr Jesus Christus, am Kreuz für uns gestorben. 



Christushymnus Ostern 

 
Auferstehung 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du getreuer Zeuge 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du Erstgeborener der Toten  
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du in der Herrlichkeit Seiender 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du in den Himmel Aufgefahrener 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du den Geist Sendender 

 
Nach dem Leiden 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du in dem Tod uns Liebender 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du Dein Blut Hingebender 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du gemäß der Schrift Leidender 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du dem VATER Gehorchender 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du am Kreuz Erhöhter 

 
Selbsterniedrigung 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du Dich selbst Entäußerter 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du Dich ganz Erniedrigender 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, Du die Emmaus-Jünger Lehrender 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, der Du den Jüngern die Sünden-Vergebungsgewalt geschenkt hast 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, der Du dem Kephas die Hirtensorge übergeben hast. 

 
Osterso 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, der Du Deiner Mutter erschienen bist 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, der Du Maria von Magdala erschienen bist 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, der Du den frommen Frauen am Grab erschienen bist 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, der Du den Jüngern den Tauf- und Lehrauftrag gegeben hast 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, der Du am Brotbrechen zu erkennen warst. 

Osterzeit 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, der Du vor den Jüngern gegessen hast 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, der Du dem Thomas die Seite gezeigt hast 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, der Du 40 Tage erscheinen bist 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, der Du in Galiläa erschienen bist 
Sei gegrüßt, Jesus Christus, der Du am Ufer des Sees Gensesareth erschienen bist 

 



Christushymnus GL München-Freising 

 



Christushymnus Österreich 

 



Christushymnus Klaus Meglitsch 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
  



 
 
 



 
  



 
 
  



 
 
  



 
 
 
Diese PDF ist zu finden auf himmelsboten.de/Jesus. 
Seite über die Verehrung Jesu in der Eucharistie. 


